Раскладные диваны редко имеют ровную поверхность, пригодную для комфортного сна и отдыха. По мере эксплуатации на диване могут появиться углубления, сбившиеся участки, неровности и прочие дефекты, отрицательно влияющие на ортопедические характеристики. Исправить ситуацию поможет топпер – практичный и компактный матрас, который позволит выровнять поверхность дивана и обустроить полноценное удобное спальное место.  
Особенности матрасов для выравнивания диванов
Даже старый потрепанный диван превратится в комфортное место для сна, если подобрать подходящий топпер, который характеризуется рядом особенностей:
· Толщина топпера обычно находится в пределах 2-8 сантиметров, но этого достаточно, чтобы скрыть швы и стыки, сгладить выпирающие пружины, причиняющие дискомфорт во время отдыха.
· В конструкции топпера не предусмотрены пружинные блоки, что дает возможность сворачивать матрас в рулон и хранить в шкафу, применяя по мере необходимости.
· Наличие надежных креплений в виде резинок или петель прочно удерживает наматрасник на поверхности дивана.
· Топпер подойдет для утепления спального места в холодное время года.
Удобно ли спать на топпере
Тонкие матрасы для диванов по ортопедическим характеристикам мало уступают стандартным ортопедическим матрасам. Идеально выравнивая неровную поверхность дивана и соединяя раздвижные части, топпер обеспечивает правильное положение позвоночника, что позволяет снять нагрузку с суставов и мышц спины во время сна, улучшить самочувствие и настроение.
Спать на топпере удобно благодаря применению качественных гипоаллергенных наполнителей, которые характеризуются оптимальными ортопедическими свойствами. Наиболее популярные наполнители для топперов:
· Кокосовая койра представляет собой растительное волокно, которое добывается из стенок плодов кокосовых орехов. Койра – это долговечный износоустойчивый материал, выдерживающий большие нагрузки без потери эксплуатационных характеристик.
· Латекс, который изготавливается на основании каучука, отличается эластичностью и долговечностью, обеспечивает хорошую терморегуляцию. 
· Пенополиуретан позволит сделать диван удобным и мягким по минимальной цене.
· Пена с эффектом памяти в точности повторяет контуры тела, обеспечивая равномерную поддержку позвоночника.     
Выбор подходящего матраса для разных моделей диванов
Подбирать топпер следует исходя из модели раскладного дивана. Среди широкого ассортимента топперов, представленных в интернет-магазине, несложно приобрести подходящую модель для любого дивана:
· Французская раскладушка;
· Аккордеон;
· Диван-книжка.
Топпер выбирают в зависимости от размеров спального места, которое необходимо предварительно замерить. Например, модель Райтон Сакура с боковыми крепежными элементами, параметры которой составляют 80Х190, выравнивает поверхность спального места, увеличивая жесткость. Двусторонний наматрасник Lonax Latex-Cocos 80Х190 позволит регулировать уровень жесткости, делая диван более жестким или мягким.
Как закрепить топпер на диване
Подобрав подходящий к модели дивана топпер, следует определиться с типом креплений:
· Резинка;
· Петли;
· Липучки.
Надежные крепления, а также нескользящее покрытие топпера обеспечивают прочную фиксацию матраса на поверхности дивана, который не сдвигается и не съезжает во время сна. При необходимости топпер можно легко снять при складывании дивана и закрепить обратно, потратив минимум времени.
Регулировка жесткости дивана при помощи топпера
Использование топпера позволит не только сгладить неровности раскладного дивана, но и отрегулировать необходимый уровень жесткости. Самым жестким является топпер, изготовленный из кокосовой койры. Для смягчения спального места стоит выбрать тонкий матрас из натурального или искусственного латекса, пенополиуретана или пены с эффектом памяти.
Выбирая топпер, следует определиться с уровнем жесткости, весовой нагрузкой, а также бюджетом покупки. Самый недорогой вариант – пенополиуретан, но средний срок службы такого матраса при частой эксплуатации составит не более трех лет. С постоянными повышенными нагрузками справятся матрасы из кокосовой койры, латекса и комбинированных наполнителей. Матрасы с наполнителем из кокоса нельзя сворачивать, поэтому такой вариант не подойдет для диванов, которые складывают каждый день. 
Качественный топпер сделает сон на раскладном диване не менее удобным, нежели на кровати с ортопедическим матрасом. Главное не ошибиться с выбором, тщательно изучив свойства матраса перед покупкой.
